
Mαρίνος-Ειρηναίος Μητράκος 

Φειδιππίδου 57 
11527, Αθήνα 

6955494410 
marinos.mitrakos@polyxenia-renal.com 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

10ος/2025 Απόκτηση τίτλου Ειδικότητας Νεφρολογίας 

2008-2014 Ιατρική Σχολή Τμήματος Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ 
Βαθμός: 7,42/10, Λίαν Καλώς 

2005-2008 Πειραματικό Λύκειο Πανεπιστημίου Πατρών 
Βαθμός: 19,3/20, Άριστα 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

11/2025-σήμερα Νεφρολόγος στη Μ.Χ.Α “Polyxenia Renal” 

06/2022-06/2025 Ειδικευόμενος Νεφρολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου 

03/2022-06/2022 Βοηθός Νεφρολογικής Κλινικής 401 ΓΣΝΑ 
Παρακολούθηση προγράμματος Κλινικής και Μονάδας Τεχνητού Νεφρού  

03/2021 - 03/2022 Ειδικευόμενος Νεφρολογικής Κλινικής ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”  

12/2020 - 03/2021 Βοηθός Νεφρολογικής Κλινικής 401 ΓΣΝΑ 
Παρακολούθηση προγράμματος Κλινικής και Μονάδας Τεχνητού Νεφρού  

12/2018 - 12/2020 Ειδικευόμενος Β’ Παθολογική Κλινική 401 ΓΣΝΑ 
-22 μήνες στη Β’ Παθολογική Κλινική 
-2 μήνες στην Κλινική Covid 

08/2015 - 12/2018 Ιατρός 96ου Τάγματος Υγειονομικού Εθνοφυλακής - Χίος 
-Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας στο προσωπικό (μόνιμοι και στρατεύσιμοι) της δύναμης  

-Παρακολούθηση της ετήσιας υγειονομικής εξέτασης των μόνιμων στελεχών  
-Ιατρός Σημείου Υποδοχής Οπλιτών Χίου (οργάνωση κατάταξης)  
-Ιατρός Τοπικού Συντονιστικού Κέντρου Διαχείρισης Προσφυγικής Κρίσης Χίου  (α’ βοήθειες) 
-Εκπαιδευτής σε ημερίδες πρώτων βοηθειών 

-Αξιωματικός Γραφείου Υγιεινής και Ασφάλειας 96ου ΤΥΕΘ 
-Αξιωματικός 4ου Γραφείου 96ου ΤΥΕΘ 

10/2014 - 08/2015 Εκπαιδευόμενος Σχολής Εφαρμογής Υγειονομικού - 401 ΓΣΝΑ 
-Στρατιωτικά μαθήματα 
-Rotation στις κλινικές του 401 ΓΣΝΑ - βοηθός ιατρός 

-Συμμετοχή στα Κέντρα Κατάταξης Νεοσυλλέκτων 

 

ΓΛΩΣΣΟΜΑΘΕΙΑ  
Αγγλικά Επίπεδο C2  

Γερμανικά Επίπεδο B2  

 
 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

Amsterdam UMC - Department 
of Pathology 

European Renal Pathology Course 
04-07/06/2024 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Επείγουσας Ιατρικής 

Σεμινάριο υπερήχων επείγουσας ιατρικής 1ου επιπέδου 
Κλινικό Φροντιστήριο: 04-06/12/15 



ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ/ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ/POSTER ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

57th ESPN Annual Meeting 
(15-18/10/2025) 

Pediatric-Onset Gitelman syndrome with late diagnosis: clinical heterogeneity in 5 
patients with SLC12A3 variations 
K. Vardaki, M. Drakos, M. Mitrakos, C. Paliouras, C. Pleros, I. Petrakis, E.Κ. Dermitzaki, K. Stylianou 

26ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Νεφρολογίας (21-24/05/2025) 

ΜΗ ΣΥΜΒΑΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ, ΣΥΜΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΩΝ ΤΩΝ 
ΑΔΙΠΟΚΙΝΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΞΩΚΥΤΤΑΡΙΟΥ ΝΕΡΟΥ (ECW), ΚΑΤΑ ΤΑ ΠΡΩΤΑ ΤΡΙΑ ΧΡΟΝΙΑ 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ (RRT): ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗ 
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ 
Ν. Παπαδάκης, Ι. Πετράκης, Χ. Πλέρος, Δ. Λυγερού, Κ. Δερμιτζάκη, Ε. Δροσατάκη, Μ. Μητράκος, Α. 
Αντωνάκης, Ε. Λεμονίδου, Ε. Ορφανού, Α. Σπυριδάκη, Κ. Στυλιανού, A. Μαρκάκη  

ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗΣ ΕΓΧΥΣΗΣ ΑΙΘΑΝΟΛΗΣ (PEIT) ΓΙΑ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟ ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΗ 
ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΑΚΑΤΑΛΛΗΛΟΥΣ ΓΙΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ: ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
Ν. Παπαδάκης, Ι. Πετράκης, Δ. Λυγερού, Κ. Δερμιτζάκη, Ε. Δροσατάκη, Μ. Μητράκος, Α. 
Αντωνάκης, Γ.Α. Καββαδίας, Κ. Κυδωνάκη, Χ. Πλέρος, Α. Ανδροβιτσανέα, Κ. Στυλιανού  

ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΩΝ ΑΝΟΣΟ-ΕΝΑΠΟΘΕΣΕΩΝ ΣΕ ΜΙΑ ΚΟΟΡΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΑΝΟΣΟΠΕΝΙΚΗ ΑΓΓΕΙΪΤΙΔΑ. ΜΟΝΟΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
Ι. Πετράκης, Ι. Σταυρακάκη, Ε. Δροσατάκη, Ε.Κ. Δερμιτζάκη, Δ. Λυγερού, Μ. Μητράκος, Α. 
Αντωνάκης, Ν. Παπαδάκης, Μ. Κονιδάκη, Σ.Α. Μαραγκού, Χ. Πλέρος, Χ. Γακιοπούλου, Κ. Στυλιανού  

SODIUM ZIRCONIUM CYCLOSILICATE ΣΕ ΑΞΟΝΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ 
Χ. Πλέρος, Δ. Λυγερού, Ι. Πετράκης, Ε. Δροσατάκη, Κ. Δερμιτζάκη, Μ. Μητράκος, Κ. Κυδωνάκη, Μ. 
Κονιδάκη, Α. Αντωνάκης, Ν. Παπαδάκης, Κ. Στυλιανού 

ΧΡΟΝΙΟΣ ΥΠΟΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΣ ΣΕ ΟΡΜΟΝΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ 
Δ. Λυγερού, Ε. Δροσοτάκη, Κ. Δερμιτζάκη, Χ. Πλέρος, Ι. Πετράκης, Α. Ανδροβιτσανέα, Μ. Κονιδάκη, 
Μ.Ε. Μητράκος, Α. Αντωνάκης, Π. Ξεκούκη, Κ. Στυλιανού 

16ο Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό 
Σεμινάριο Υγρών, 

Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής 
Ισορροπίας (18-20/10/2024) 

Σύνδρομο Gitelman: Kλινικές εκδηλώσεις, ηλεκτρολυτικές διαταραχές, θεραπεία  
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΕΣ ΚΛΗΡΟ ΝΟΜΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΝΕΦΡΩΝ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΙΚΕΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 

24o Πανελλήνιο Συνέδριο 
Νεφρολογίας (17-20/05/2023) 

ΑΙΜΟΛΥΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗ ΑΡΤΗΡΙΟΦΛΕΒΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ANGIOJET ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΑΠΟΜΥΕΛΙΝΩΤΙΚΗ 
ΠΟΛΥΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ  
Ι. Σταυρακάκη, Ι. Πετράκης, Σ. Στρατήγης, Ε. Δροσατάκη, Ε.Κ. Δερμιτζάκη, Χ. Πλέρος, Δ. Λυγερού, 
Μ. Κονιδάκη, Μ. Μητράκος, Α. Αντωνάκης, Η. Κεχαγιάς, Ν. Γαλανάκης, Κ. Στυλιανού  

ΝΕΦΡΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΚΑΙ ΦΑΙΝΟΤΥΠΙΚΗ ΕΤΕΡΟΓΕΝΕΙΑ ΤΟΥ HNF1B ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ. 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 3 ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΤΕΡΟΖΥΓΗ ΑΠΑΛΟΙΦΗ ΤΟΥ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ 
Ι. Πετράκης, Κ. Δερμιτζάκη, Μ. Μητράκος, Ι. Σταυρακάκη, Ν. Παπαδάκης, Μ. Κονιδάκη, Α. 
Αντωνάκης, Δ. Λυγερού, Σ. Μαραγκού, Ν. Κρουσταλάκης, Χ. Πλέρος, Μ. Σφακιωτάκη, Π. Ξεκούκη, 

Κ. Στυλιανού 

ΔΥΟ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΙΣ ΤΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ H (CFH) ΤΟΥ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΟΣ 
ΠΡΟΚΑΛΟΥΝ ΑΤΥΠΟ ΟΥΡΑΙΜΙΚΟ ΑΙΜΟΛΥΤΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ (aHUS) 
Ι. Πετράκης, Κ. Δερμιτζάκη, Ε. Δροσατάκη, Χ. Πλέρος, Μ. Μητράκος, Ν. Κρουσταλάκης, Α. 

Ανδροβιτσανέα, Δ. Λυγερού, Ι. Σταυρακάκη, Μ. Κονιδάκη, Ν. Παπαδάκης, Σ. Μαραγκού, Α. 
Αντωνάκης, Κ. Στυλιανού 

ANCA ΘΕΤΙΚΕΣ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΕΣ ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ 
Ε. Δροσατάκη, Σ. Μαραγκού, Ι. Σταυρακάκη, Ι. Πετράκης, Δ. Λυγερού, Χ. Πλέρος, Κ. Δερμιτζάκη, Μ. 
Μητράκος, Μ. Κονιδάκη, Α. Αντωνάκης, Ν. Παπαδάκης, Ν. Κρουσταλάκης, Χ. Γακιοπούλου, Κ. 
Στυλιανού 

 



Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ «ΨΥΧΟΓΕΝΟΥΣ ΠΟΛΥΔΙΨΙΑΣ» ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΕΙ ΜΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΕ 
ΝΕΦΡΟΓΕΝΗ ΑΠΟΙΟ ΔΙΑΒΗΤΗ (ΝΑΔ) ΚΑΙ ΜΙΑ ΝΕΑ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ ΣΤΟΝ ΥΠΟΔΟΧΕΑ AVPR2 
Χ. Πλέρος, Ι. Πετράκης, Ι. Σταυρακάκη, Ε. Δροσατάκη, Μ. Μητράκος, Κ. Δερμιτζάκη, Ν. 
Κρουσταλάκης, Α. Ανδροβιτσανέα, Δ. Λυγερού, Μ. Κονιδάκη, Ν. Παπαδάκης, A. Αντωνάκης, Σ. 
Μαραγκού, Μ. Παπαπαναγιώτου, Κ. Στυλιανού 

Η ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΣΥΝΕΝΖΥΜΟΥ Q10 ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ ΤΟΥ 
ΣΥΝΕΝΖΥΜΟΥ COQ8 ΚΑΙ ΝΕΦΡΩΣΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΕΙ ΤΗΝ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ 
ΚΑΙ ΜΕΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΠΡΩΤΕΪΝΟΥΡΙΑ 
Ι. Πετράκης, Ε.Κ. Δερμιτζάκη, Ε. Δροσατάκη, Χ. Πλέρος, Δ. Λυγερού, Κ. Κόρσαβας, Ν. Κρουσταλάκης, 
Ι. Σταυρακάκη, Μ. Μητράκος, Μ. Κονιδάκη, Ν. Παπαδάκης, Σ. Μαραγκού, Α. Αντωνάκης, Κ. 

Στυλιανού 

ΝΕΦΡΑΣΒΕΣΤΩΣΗ ΣΕ 3 ΓΕΝΙΕΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΛΟΓΩ ΠΑΘΟΓΟΝΟΥ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗΣ ΣΤΟ ΓΟΝΙΔΙΟ 
MEN1 
Ν. Παπαδάκης, Δ. Λυγερού, Χ. Πλέρος, Κ. Δερμιτζάκη, Ι. Πετράκης, Ι. Σταυρακάκη, Ε. Δροσατάκη, Μ. 

Κονιδάκη, Μ. Μητράκος, Α. Αντωνάκης, N. Kρουσταλάκης, Ι.Μ. Σφ ακιωτάκη, Ι. Ζαγανάς, Π. Ξεκούκη, 
Κ. Στυλιανού 

ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΗ ΕΚΒΑΣΗ ΣΕ ΜΙΑ ΚΟΟΡΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΓΕΙΪΤΙΔΑ 
Ι. Πετράκης, Κ. Δερμιτζάκη, Ε. Δροσατάκη, Σ. Μαραγκού, Μ. Κονιδάκη, Μ. Μητράκος, Χ. Πλέρος, Ν. 
Παπαδάκης, Δ. Λυγερού, Ι. Σταυρακάκη, Α. Αντωνάκης, N. Kρουσταλάκης, Κ. Παλαμάρης, Ε. Δαφνής, 
Χ. Γακιοπούλου 

ΧΟΡΗΓΗΣΗ REMDESIVIR ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΝΝΤΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ 
Σ.Α. Μαραγκού, Ι. Πετράκης, Ι. Σταυρακάκη, Σ. Στρατήγης, Χ. Πλέρος, Ε.Κ. Δερμιτζάκη, Μ. Κονιδάκη, 
Δ. Λυγερού, Μ. Μητράκος, Ε. Δροσατάκη, Ν. Παπαδάκης, Ν. Κρουσταλάκης, Α. Αντωνάκης, Μ. 

Παπαπαναγιώτου, Κ. Στυλιανού 
ΥΠΟΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΥΠΕΡΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑ ΩΣ ΚΥΡΙΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΠΑΝΥΠΟΦΥΣΙΣΜΟΥ 
Δ. Λυγερού, Χ. Πλέρος, Κ. Δερμιτζάκη, Ι. Πετράκης, Ι. Σταυρακάκη, Σ. Στρατήγης, Ε. Δροσατάκη, Μ. 

Κονιδάκη, Μ. Μητράκος, Α. Αντωνάκης, N. Kρουσταλάκης, Π. Ξεκούκη, Κ. Στυλιανού 
14η Διαδικτυακή 

Μετεκπαιδευτική Εκδήλωση 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής 

Πα.Γ.Ν.Η (22/02/2023) 

Ασθενής με νόσο Crohn και εμμένουσα υποκαλιαιμία 

20ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό 
Συνέδριο - 29η Διημερίδα 
«Στέφανος Χατζηγιάννης» 

(26-29/05/2022) 

ΠΑΡΟΥΣΙΑ anti-PLA2R-AB ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΜΕΜΒΡΑΝΩΔΗ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΚΑΙ 
ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ Β. ΠΡΩΤΟΠΑΘΗΣ ‘Η ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΗΣ ΝΟΣΟΣ; ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΟΣ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
Πολυζου-Κωνστα Μαρία - Άννα,Τσούκα Γλυκερία,Παρασκευή-Εύα Ανδρονικίδη, Γιαννοπούλου 
Μυρτώ-Αικατερίνη, Μητράκος Μαρίνος-Ειρηναίος, Παναγάκου Στέλλα, Χριστοδουλίδου 
Χρυσταλλένια, Σεβαστιανός Βασίλειος 

11th International Congress of 
Internal Medicine 

(04-06/07/2021) 

Severe but reversible acute kidney injury resulting from poisonous mushrooms ingestion 
 

Διημερίδα Β’ Παθολογικής 
Κλινικής 401 ΓΣΝΑ - Η 

αντιμετώπιση του βαρέως 
πάσχοντα εκτός ΜΕΘ 

(30-31/05/2019) 

Αγγειοδραστικά φάρμακα 

 
 
 

 
 
 



 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

Journal of the American Society 
of Nephrology, 36(10S), October 
2025 

Empiric Antibiotics and Infection Trends in CKD: Insights from the COVID-19 and Post-
COVID-19 Era: PUB382 
Antonakis, Andreas; Mitrakos, Marinos Irinaios; Drosataki, Eleni; Dermitzaki, Eleftheria -Kleio; 
Lygerou, Dimitra; Konidaki, Myrto; Papadakis, Nikolaos1; Pleros, Christos1; Androvitsanea, Ariadni1; 

Kavvadias, Georgios-Alexandros1; Kydonaki, Konstantina1; Stylianou, Konstantinos; Petrakis, Ioannis  
(https://doi.org/10.1681/ASN.202576345rtd) 

Journal of Clinical Medicine. Aug 
2025; 14(15):5447 

Familial MEN1 Syndrome with Atypical Renal Features and a Coexisting CLDN16 Variant: 
A Case Series 
I. Petrakis, E. Drosataki, D. Lygerou, A. Antonakis, K. Kydonaki, M. Mitrakos, C. Pleros, M. Sfakiotaki, 
P. Xekouki, K. Stylianou 
(https://doi.org/10.3390/jcm14155447) 

Nephrology Dialysis 
Transplantation, Volume 38, 
Issue Supplement_1, June 2023 

#6286 NEPHROCALCINOSIS IN 3 GENERATIONS OF FEMALE PATIENTS DUE TO A 
PATHOGENIC MEN1 MUTATION 
Ioannis Petrakis, Kleio Dermitzaki , Christos Pleros, Myrto Konidaki, Dimitra Ligerou, Marinos 
Mitrakos, Andreas Antonakis, Nikos Kroustalakis, Sevasti Alexandra Maragkou, Kostas Stylianou 

(https://doi.org/10.1093/ndt/gfad063c_6286) 
Kidney International Reports, 
Volume 8, Issue 3, Supplement, 
March 2023, Page S44 

WCN23-0434 THE FURTHER EVALUATION OF A PATIENT WITH ALLEGED PSYCHOGENIC 
POLYDIPSIA REVEALED A KINDRED WITH NEPHROGENIC DIABETES INSIPIDUS WITH A 
NOVEL MUTATION IN AVPR2 
C. Pleros, I. Petrakis, I. Stavrakaki, E. Drosataki, M. Mitrakos, K. Dermitzaki, N. Kroustalakis, A. 
Androvitsanea, D. Lygerou, M. Konidaki, N. Papadakis, A. Passam, I. Katsipi, I. Zaganas, K. 

Stylianou 
(https://doi.org/10.1016/j.ekir.2023.02.101) 

Kidney International Reports, 
Volume 8, Issue 3, Supplement, 
March 2023, Pages S72-S73 

WCN23-0577 TWO MUTATIONS IN COMPLEMENT FACTOR H GENE CAUSE ATYPICAL 
HEMOLYTIC UREMIC SYNDROME (AHUS) 
I. Petrakis, K. Dermitzaki, C. Pleros, M. Mitrakos, N. Kroustalakis, A. Androvitsanea, D. 
Lygerou, E. Drosataki, I. Stavrakaki, M. Konidaki, N. Papadakis, S. Maragou, E. Xylouri, I. 
Zaganas, K. Stylianou 

(https:// doi.org/ 10.1016/j.ekir.2023.02.160) 

Kidney International Reports 
Volume 8, Issue 3, Supplement, 
March 2023, Pages S245-S246 
 

WCN23-0585 THE FIRST CASE DNAJB11 ASSOCIATED NEPHROPATHY IN GREECE 
(AUTOSOMAL DOMINANT POLYCYSTIC KIDNEY DISEASE-6/ ADPKD-6 
K. Dermitzaki, I. Petrakis, E. Drosataki, M. Papapanagiotou, C. Pleros, D. Lygerou, I. Stavrakaki, M. 

Mitrakos, N. Papadakis, M. Κonidaki, S. Maragou, N. Kroustalakis, D. Varvouti, A. Androvitsanea, K. 
Stylianou 
(https://doi.org/10.1016/j.ekir.2023.02.553) 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Κρήτης 

Μέθοδοι Υποκατάστασης Νεφρικής Λειτουργίας, Αιμοκάθαρση, Περιτοναϊκή 
Κάθαρση, Μεταμόσχευση Νεφρού (Κωδικός 10.17) 
-Περιτοναϊκή κάθαρση 1: εαρινό εξάμηνο 2025, εαρινό εξάμηνο 2024  

-Περιτοναϊκή κάθαρση 2: εαρινό εξάμηνο 2025, εαρινό εξάμηνο 2024  
-Ανοσοπροσρόφησ/πλασμαφαίρση: εαρινό εξάμηνο 2025, εαρινό εξάμηνο 2024  

European Resuscitation Council 
Courses 

Advanced Life Support 
-Instructor: 02-03/04/22, 04-05/12/21, 26-27/06/20, 22-23/02/20 
-Instructor Candidate: 25-26/01/20, 09-10/11/19, 19-20/10/19 

Immediate Life Support 
Instructor Candidate: 06/12/19 

Basic Life Support 
Instructor Candidate: 07/12/19 

National Association of 
Emergency Medical Technicians 
Courses 

Advanced Medical Life Support 
-Instructor: 23-24/11/19, 23-24/02/19 



ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

Νεφρολογική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η Μαθήματα περιτοναϊκής κάθαρσης στους νοσηλευτές της κλινικής 
-Άνοιξη 2023 

Σχολή ανοιχτής θάλασσας 
Ν.Ο.Χίου 

Μαθήματα πρώτων βοηθειών στα πλαίσια εκπαιδευτικών κύκλων 
-Φθινόπωρο 2018 
-Άνοιξη 2018 

-Φθινόπωρο 2017 

96 ΤΥΕΘ Χίου Ομιλίες ευαισθητοποίησης για προσέλκυση εθελοντών δοτών μυελού των οστών στα 

πλαίσια του τακτικού προγράμματος εθελοντικής αιμοδοσίας 

01-12/2018 

Τμήμα Αιμοδοσίας Γ.Ν.Χίου Συμμετοχή στις δράσεις της Παγκόσμιας Ημέρας Εθελοντή Αιμοδότη - ομιλία 
ευαισθητοποίησης για προσέλκυση εθελοντών δοτών μυελού των οστών 
14/06/18 

Εθνικός Δρυμός Σαμαριάς Εθελοντική στελέχωση σταθμού παροχής πρώτων βοηθειών του Εθνικού Δρυμού 
Σαμαριάς 
14-18/08/14 
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